
 

 

 

記入日：2024年 6月 6日 

 

委員会名：  ひたちセンター委員会                   委員長名： 樫村 まさ子 

 

《活動の年間テーマや目的》    ※パルの会の開催予定も記入してください。 

 

  みんなで手をつなぎ 楽しい広場づくり！ 

 

開催月 活動計画 開催月 活動計画 

4 月 

4/10(水)センター委員会定例会 

リフレッシュ体操           

（毎月第 2月曜日） 

 

 

 

10 月 

10/2(水)センター委員会定例会 

10/5（土）（そよ風の会）  

「マインドフルネス」学習会 

10/26（土）産地見学 JA やさと予定 

会場：朝日里山学校 

5 月 

5/1(水)センター委員会定例会 

 

11 月 

11/6(水)センター委員会定例会 

パルの会 

会場：日立館 

    高浜スポーツ広場（調理室） 

6 月 

6/6(木)センター委員会定例会 

6/22（土） 日立社協・フードバンク

共催企画 

6/29(土「嚥下障害について」学習

会場：日立市社協会議室 

 

12 月 

12/4(水)センター委員会定例会 

12/3（火）化粧品学習会 

（ジャパンビューティプロダクツ） 

会場：日立館 

7 月 

7/3(水)センター委員会定例会 

 オリーブの会読み聞かせ 

7/25（木） 

会場：日立館 

 

1 月 

1/8(水)センター委員会定例会 

 

8 月 

8/8(木)センター委員会定例会 

もりとわ・夏休み親子木工体験 

8/27（火）日立館 2 月 

2/5(水)センター委員会定例会 

お料理セット学習会 

会場：日立館 

9 月 

9/4(水)センター委員会定例会 

 

 3 月 

3/5(水)センター委員会定例会 

 

 

2024 年度 センター委員会「年間活動計画」 

【2024様式－1】 


