
 

 

 

記入日：2024年 6月 5日 

 

委員会名：  うしくセンター委員会                   委員長名： 有吉 美佳子 

 

《活動の年間テーマや目的》    ※パルの会の開催予定も記入してください。 

 

  世代を超えて よりよい未来へ 

 

開催月 活動計画 開催月 活動計画 

4 月 

9 日（水）センター委員会定例会 

23 日（火）私市醸造巻き寿司教室 

 10 月 

3 日（木）pal くらぶ合同委員会 

8 日（火）太子食品工場見学 

21 日（月）パルの会① 

●日（●）サンファーム長野（zoom） 
テーマ別組合員活動「産直」コラボ 

5 月 

15 日（水）センター委員会定例会 

22 日（水）北浦しゃも学習会 

11 月 

6 日（水）センター委員会定例会 

●日（●）なかのきのこ園（センター

委員学習会） 

●日（●）ZUMBA①（福祉・たすけ

あい助成金企画） 

6 月 

7 日（金）センター委員会定例会 

15 日（土）梅干しづくり（ＰＬＡ） 

12 月 

2 日（月）センター委員会定例会 

19 日（木）パルの会② 

●日（●）ZUMBA②（福祉・たすけ
あい助成金企画） 
26 日（木）キッズ・パルの会 
 
 

7 月 

9 日（火）pal くらぶ合同委員会 

15 日（月）子ども料理教室 

テーマ別組合員活動「食育」コラボ 

25 日（木）エアロビ＆ピラティス① 
1 月 

10 日（金）pal くらぶ合同委員会 

●日（●）リアス学習会 
●日（●）ZUMBA③（福祉・たすけ
あい助成金企画） 

●日（●）パンづくり 

 

8 月 

1 日（木）センター委員会定例会 

19 日（月）キッズ＆ヤムヤム café 

20 日（火）夏の薬膳講座 

29 日（木）エアロビ＆ピラティス② 
2 月 

5 日（水）センター委員会定例会 

17 日（月）パルの会③ 

●日（●）味噌づくり（ＰＬＡ） 

 

9 月 

5 日（木）センター委員会定例会 

9 日（月）ヤムヤム café 

26 日（木）エアロビ＆ピラティス③ 3 月 

5 日（水）センター委員会定例会 

●日（●）霞ケ浦環境科学センター

学習会 

 

2024 年度 センター委員会「年間活動計画」 

【2024様式－1】 


