
                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

パルシステム茨城 栃木 みとセンター 

発行日：2021 年 11 月 1 日 

発行：みとセンター委員会  

発行責任者：センター長 佐藤  

問い合わせ先：0800-800-6648 

◆センター企画◆ 

■ パルの会 第２回  11/9（火） 

■ シルバーいきいきサークル   11/4(木)・12/2(木) 

■  今 知らなきゃいけない 

 ＬＧＢＴ～今日から当たり前が変わる～  10 月 25 日（月） 

■ はっぴぃママクラブ （年間登録制）  

 11/25（木）開催場所 みとセンター  

   子育て世代のママとお子さんを対象としています。 

ご登録はこちら→ 

 

 

 

10 月 9 日（土）、お天気にもめぐまれ、

交流の三回目が開催され、さつまいもの

収穫を葉菜野果産直の方々とおこないま

した。5 月に植えた苗はとても大きくて

一つの株にたくさんのさつまいもが土の

中から出てきました。大収穫です。 

新型コロナウイルス感染症拡大の影響で一般の組合員参加はありませ

んでしたが、来年はまたたくさんの子どもたちと収穫体験ができると良

いなと思っています。 

 

今回収穫したさつまいもは 10月 16 日（土）、子ども食堂（水戸市）に

てさつまいもとドライフルーツのデザート、さつまいもと栗のおこわご

飯、焼き芋などお楽しみいただきました。「旬のさつまいもを美味しくい

ただきました」といった嬉しい声が寄せられました。 

 

▼さつまいもと栗のおこわご飯    ▼さつまいもとドライフルーツのデザート 

 

 

 

葉菜野果産直 さつまいも収穫 

秋も一段と深まるこの季節。 

産直産地の圃場では、秋の収穫をむかえています。 

生産者の方々がじっくりと手をかけて育てた産物が実る季節です。 

毎日のくらしの中にも、旬の秋野菜や果物をうまく取り入れながら 

過ごしたいですね。 



みとセンター委員会企画 
 

 

 

 

 
 

            

 

                      

                         

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

   

 

 

 

 

みとセンター 寄せ植え教室申込用紙／申込締切 11 月 12 日（金） ※注文用紙の提出と合わせてご提出ください。 

組合員名  組合員番号  

参加者氏名  参加者氏名  

時間帯（いずれかに〇） 前半・後半どちらでも良い  ／ 前半のみ希望  ／ 後半のみ希望 
 

キリトリ 

問い合わせ先  みとセンター内 0800-800-6648 月～金 9：00～17：30 

こちらからも申込可 

季節のお花を使ってクリスマスを華やかに彩る寄せ植えを作ります。 

クリスマスが終わったら、少し手を加えてお正月用の寄せ植えにも。 

 
■開催 12 月 1 日（水）前半 10：00～11：00 後半 11：30～12：30 

※前半・後半の時間は若干の変更が生じる可能性があります。 

詳しい時間は詳細案内にてお知らせします。 

■場所 パルシステム茨城 栃木 みとセンター（東茨城郡茨城町桜の郷 1000-1） 

※国立水戸医療センター近く。「桜の郷東」「大戸西」バス停より徒歩圏内 

■定員 前半・後半各 10名（託児なし） 

※応募多数の場合、抽選。詳細は改めてお知らせします。 

■費用 １人あたり 1,500 円～2,500 円位（当日現金支払い） 

    各自で好きなお花や鉢を当日、選びます。 

■講師 (株)イースト デュアルガーデン 

■申込締切 11 月 12 日（金） 

 

※当日はマスクの着用をお願いします。 

※感染症拡大の状況によっては中止となる場合があります。 

※感染症予防のため、例年よりも時間が限られています。 


