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新 年 あ け ま し て 

お め で と う ご ざ い ま す 
おだやかな初春をご家族でお迎えのこととお慶び申し上げます。 

   今年もセンター委員会一丸となって皆様に幸せをお届けしたい 
   と思っております。本年も、どうぞよろしくお願いいたします。 
                      センター委員会一同 

           

 
組合員の皆様へ 

謹んで新春をお祝い申し上げます 
旧年中は大変お世話になり、誠にありがとうございました。 

組合員様におかれましては、今年のお正月はご家族みなさまでお過ごし 

されたことと思います。ここ数年世界的に蔓延しているコロナウイルス 

感染症の影響で通常の生活がどれだけ幸せだったか考えさせられる日々が 

続いております。今年は昨年より一歩でも二歩でも通常の生活に戻れる 

ことを心よりお祈りしております。 

まだまだ手放しで安心することは出来ませんが「明けない夜はない」 

との言葉を信じ、日々精進して参ります。今年もパルシステム茨城 栃木 

つちうらセンターをどうぞ宜しくお願いいたします。 

本年も組合員様の御健勝と御多幸を心よりお祈り申し上げます。 

   パルシステム茨城 栃木 

         つちうらセンター長 渡部 
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次回発行 1 月 31 日週～配布予定 

新年のご挨拶（センター長） 

               2022年度 

       センター委員会メンバー募集 
 

つちうらセンター委員会では、幅広い年齢層のメンバーで、 

楽しく活動しております。一緒に活動しませんか！ 
  （任期は 4/1～翌年 3/31までとし、1年ごとの更新となります） 

《活動内容》 

●毎月 1 回委員会定例会に参加し、商品学習会、産地見学会、料理講習会な

ど、自分でも学び・知る企画や地域の組合員の方も参加できる企画をメンバー

で話し合って計画、開催します。 

●パルシステム商品を真ん中に、試食・交流をする「パルの会」の運営、サポ

ートをおこないます。（ただし、現在はコロナ感染予防対策を考慮し「オンライ

ン開催」、「会場開催」の参加を予定しています。） 

●組合員活動情報を発信するセンター広報紙を、基本月 1回作成発行します。 
 
《安心して活動できる環境》 

★委員会を開催する際は「組合員活動ガイドラインをしっかり守り、感染予防

対策を十分に行って開催しています。」状況によっては、自宅からオンライン

ZOOM を使用して参加も可能。自宅にネット環境のない方も歓迎です。活動

施設まで来ていただいて参加することもできます。 

（現在、活動施設から参加されている委員さんもいます。） 

★つちうらエリアの組合員であれば誰でも登録できます♪ 
 

お問合せ先：地域活動推進部 0120-303-169（月～金 9：00～17：00） 

2019年度 
パルの会の様子 

ご興味のある方、もっと詳しく知りたい方

は、同時配布「このゆびとーまれ 1 月号」で、

申込受け付け中です。ご覧ください。 

または、下記のお問合せ先までにお気軽にご連

絡ください。お待ちしています(^^♪ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

  

 

 

 

 

「つちうらセンター委員会」主催企画 

11/26（金）冬の寄せ植え教室＆ 

販売会（草花）を開催しました 
講師：（株）パルシステム・イースト「デュアルガーデン：店長 須田さん」 

パルシステム茨城 栃木 つちうらセンターにて開催されました。 

一か所だけ入れ替えれば、Xmasからお正月まで楽しめる寄せ植え術を教えて

いただきました♪。 

～・✿ 参加者の声 ✿・～ 
✿“すばらしい”この言葉につき感謝しています。 

        講師の須田さんの細部にまで丁寧な説明。何を聞いて

もすべて答えてくださり、なるほど！知らなかった！ 

おかげさまで安心して寄せ植えを 

作ることができました。 

✿ 一鉢一鉢見てくださって的確なアドバイスをいただき 

ました。世界に一つだけのステキな寄せ植えが完成し 

眺めるのが楽しみです。 

～各エリアセンター委員による商品モニター活動 12月～ 

地球の未来にまじめなボディソープ（紙パック）５００ｍｌ 
容器も中身も地球にやさしい。未来思いのボディソープ 

                        980円（税込 1,078円） 

 

 

 

 

 
 

１ 「紙パック」容器でプラスチック削減。 

２ 中身は石けん。自然由来の油脂が原料なので、環境中に流れ

ても、微生物によって分解され、いずれは自然の循環にかえ

っていきます。 

３ ほのかに香る甘夏は、産直産地「無茶々園」から 

★ちょっともの知りコーナー  鏡餅と鏡開き 
・鏡餅とは？・・・人と神様との間をつなぐ神聖なお飾り 

             

橙（だいだい）…子供が代々映えますように！ 

           御幣（ごへい）…魔除け 繫栄を願う 

           四方紅（しほうべに）…災いを払う 繁栄を願う 

           裏白（うらじろ）…長寿 
 

・鏡開きはいつ？・・・1月 11日……………………東北 関東 北九州など 
           1月 15日または 20日……関西 

           1月 4日………………………京都と近隣 

・鏡開きの意味は？・・・年神様の力を宿った鏡餅をいただくことで 

一家一族の無病息災を願うもの 

・鏡開きNG・・・×包丁や刃物で切る ⇒〇手や木槌（きづち）でたたく 

         ×割る       ⇒〇開く 

         ×捨てる      ⇒〇小さなかけらも残さずにいただく 
★鏡餅クッキング・・・お雑煮 かき餅 おしるこ など  

パルシステム茨城 栃木 地域活動推進部主催 

 

 

 

 

★2021 年 11/29（月）全エリアでは、初のセンター委員合同交流会が、 

初オンラインで開催されました！交流会自体も 2年ぶりの開催でした。 

各センター委員会代表者による活動進捗状況を報告、活動内容について共有

しました。後半はブレイクアウトルーム（少人数のグループ）に分かれて意

見交換をしました。 

●各エリアの工夫しているところや、面白さを参考にしな             

がら、これからの活動にやりがいをもって組合員の皆様に楽しんでい

ただける場を提供していきたいと思いました。 

2021 年度 
 センター委員合同交流会を開催しました 

「ひたち・なか・みと・かしま・つちうら・うしく・しもつま・おやま」 

使い終わった紙パックは 
洗って乾かし、通い箱へ 

 


