
つちうらセンター委員会広報紙 毎月第1 週目発行 

パルふれんす 5 月号  

                     

 

「目には青葉 山ほととぎす 初鰹」と 句に詠まれていますように、一年のうちでとてもよい季節を迎えました。爽やかな五月晴れの下で満喫したいものですね。 
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発行日：2022年 5月2日        

発 行：パルシステム茨城 栃木 

    つちうらセンター委員会 

責任者：つちうらセンター長 渡部 次回発行 5 月 30 日週～配布予定 

 

「つちうらセンター委員会」主催企画             

                          

1 開催日時 ： 2022 年 6 月 17 日（金） 

              10：30～12：00 受付 10：15～ 

2 開催場所 ： パルシステム茨城 栃木 つちうらセンター 

           （土浦市大畑211-3）【配送センターの軒下】 

3 募集人員 ： 15名    ※応募者多数の場合は抽選となります。 

4 講  師 ： （株）パルシステム・イースト（デュアルガーデン） 

5 参 加  費   ： 2000円（当日現金徴収） 

6 持 ち  物   ： 軍手またはゴム手袋、エプロン、飲み物など 

7 託  児 ： 無し

8 締  切 ： 5月 13日（金） 

9 当選通知 ： 抽選結果・詳細案内は5／27（金）迄にお届けいたします。 

※感染対策にご協力ください。（マスク着用・外出前の検温・健康カードへの記入） 

※感染状況によっては急遽中止となる場合もございます。あらかじめご了承ください。 

■下記の申込用紙に必要事項を記入し注文用紙と一緒にご提出ください。 

 キ リ ト リ 

6/17（金）「初夏の寄せ植え教室」参加申込書  
つちうらセンター行き 5/13（金）〆切 

コース番号 

 

 

組合員番号 組合員名 

参加者名 

 

 

日中繋がる 

 
 

お問合せ先：パルシステム茨城 栃木 つちうらセンター組合員活動専用 

      080-800-6664（9：00～17：00 月～金） 

◆お預かりした個人情報は、参加集約や連絡の目的以外には使用しません。 

 

★2021年度の例 

可愛すぎる！魅力 

的な多肉植物の 

寄せ植えでした 

 

✿ 初夏は草花の種類が一番多い

季節です。初夏から秋にかけて

長く楽しめるように、正しい水

やりや管理の仕方を教えていた

だきガーデニングを楽しみまし

ょう♪♪ 

♠新緑レジャースポット 

（個人的 3選） 

①いばらきフラワーパーク（石岡市） 

・2021年にリニューアルされた花と

緑の公園です。園内には、アスレチッ

クや花のすべり台などがあり、お子さ

んと一緒に楽しめます。 

・近くに関東の清水寺ともいわれる 

峰寺西光院あり。眺めは最高！ 

  

 

 

 

 

 

 

                 

②朝日峠展望公園（土浦市） 

・お天気のよい日は展望台から富士

山、スカイツリーが見えます。近くの

小町館には、おみやげの販売、ギャラ

リー、美味しいそば屋もあります。そ

ば打ちの体験工房、ハンググライダー

も日によっては見られます。 
 

③つくば霞ヶ浦りんりんロード 

（14市町村） 

・誰でも気楽に風光明媚な筑波山、 

霞ケ浦をながめながらサイクリング。 

手ぶらでラクラク「レンタサイクル」 

総延長は、なんと約180km！ 
他の短いコースもあります。 

今回も 

お楽しみに♪ 
 

 

 

に！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   

 

 
 
「ほんもの実感」の名称でパルシステムから情報発信をしてまいりましたが、

２０２２年度から「もっといい明日へ 超えていく」に変わります。くらしにい

いこと、環境にいいこと、それぞれの思いが社会を変えるちからになっていき

ます。３つの新しい合言葉といっしょに、新しいカタチであなたも超えていき

ませんか？（茨城弁だったら「超えでくぅ⤴」になるでしょうか😄皆さんも新年

度スタートと共に超えてく、超えられそうなもの探してみませんか？） 

１、 自分らしく選ぼう、明日のために 
２、 出会いに行こう、物語をみつけよう 
３、 声にしていこう、世界を変えていこう 

わたしのちょこっと SDGs 

ジップ付きの袋は捨てずに他のものを入れて使います。昆布の袋には

干した白菜や、普通の袋の干し椎茸を入れています。 

皆さんの“ちょっとだけ気をつけていること“を是非お寄せくださ

い。お待ちしています♪ 
※お預かりコメントは広報紙以外の目的では使用しません。注文書と一緒に提出下さい。 

 

ペンネーム                                     

                                      

                             

                                  

 

「ご協力ありがとうございました！」 
3/25（金）、3/26（土）スマイルパル土浦館で 

NPO 法人日本ファイバーリサイクル連帯協議会へ 

提供する古着の回収を行いました。 

古着提供者74名、重量1300㎏、フードドライブ3.5 ㎏、はがき・切

手も回収しました。（古着はパキスタンの子供たちの学習支援につなが

ります）次回は6/25（土）なかセンターで実施予定！ 

 

 

 

ひとりでもみんなでもゴールはいつでもおいしい↑楽しい↑ 

 

この2年あまり、私たちがこれまで行なってきた活動を一度考え直さ

なければならず、なかなか皆様に会える機会はありませんでした。 

これからは感染対策を万全に健康第一に考えながらパルの会の再開や

様々な企画を用意して新たな一歩を踏み出していきます。 

2022年度企画予定 

5/18（水）オンラインメイク講座 

6/17（金）初夏の寄せ植え教室 

その他・・・健康シリーズ、夏休み子供向け、産地交流、パルの会 

切 り 取 り つちうらセンター行 


