
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                    

                                                                               
                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                            

                                                                                            
                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                  

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                   

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                   

                                                                                                    

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            
                                                                                                    

フレッシュ!!ひたち 
 

発    行 ： ひたちセンター委員会 

発行責任者：ひたちセンター長  大内圭 

 

 

発 行 日 ： 2022 年  5月 30日 

このフレッシュひたちは、ひたちセンターエリアの組合員活動をお知らせするために、毎月発行する広報紙です。 

 

＜パルシステムグループ統一新たな取り組みテーマによる組合員活動について＞ 

パルシステム茨城 栃木 ひたちセンター 

2021年度までの統一テーマ『ほんもの実感！くらしづくりアクション』に続き、 

グループ全体テーマを『もっといい明日へ 超えてく』2022年度から食中心の取り組みを超え、 

環境・地域福祉・平和等の取り組みを包括した内容に広げて取り組みます。 

パルシステムの「5 つの超えてく」宣言 

パルシステムは組合員とともに、もっといい明日に向かって行動することを宣言します。 

① 安心安全で、超えてく 

私や家族、そして商品づくりに関わるすべての

人と地域にとっての安全安心を実現します。 

② ジェンダーフリーで、超えてく 

（ジェンダーフリー：社会的性別にとらわれず、 

     誰もが平等かつ自由に行動できること） 

社会や身のまわりの思い込みや不平等を見直し、 

新たなくらしや提案や、商品・サービスをつくり

あげます。 

③ 交流で、超えてく 

顔の見える関係を一歩先に進め、誰もがワクワク

する「五感と記憶に残る」交流を育みます。 

④ くらし方で、超えてく 

（サステナブル＝持続可能。私たちの生活や自然環境 

        が未来までずっと保ち続けられる 

        ようにという目的） 

「私にいいが、世界にいい」を共通の価値観に。 

サステナブルで、心地いい、健やかなくらしを 

楽しみます。 

⑤ 協同で、超えてく 

多様性を認め合い、支え合いが広がっていく社会へ。 

組合員活動を超え、社会のアクションに変えていき

ます。 

～パルシステム茨城 栃木は、 

  パルシステムの「5 つの超えてく」宣言に沿って 

          一歩踏み出した組合員活動を展開していきます～ 

●ウィズコロナの視点による感染対策をおこない、リアル参加の企画を復活させます。 

●だれもが、自由に、平等に参加できる活動をすすめます。 

    オンライン参加とリアル参加を両立させ、参加の輪を広げます。 

4/7(木)Zoomにてオンライン講座 



                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                            

                                                      

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             
                                                                                          

 

キ       リ       ト       リ 

「梅干づくり」「大人のヨガ教室」参加申込書 

申込締切日： 6 月 10日（金） 必要事項を記入の上、注文書と一緒にわかりやすいようにご提出ください。 

ひたちセンター行き 

組合員名 組合員番号 電話番号 ◯印 参加希望する蘭に◯印を付けて下さい 

     梅干づくり 

     大人のヨガ教室 

 

◆申込者多数の場合は抽選となります。抽選結果、ならびに詳細案内は後日お知らせします。 

◆個人情報保護法に基づき、お預かりした個人情報は、今回の目的以外には使用いたしません。 

 

申込締切日：6月 10日 (金) 

【問合せ先】 組合員活動専用フリーダイヤル 

           ☎0800-800-6627 

参加者募集 

pal くらぶ”つながり”主催 

梅産地からのオンライン交流 

６月１５日 

総 代 会 

梅干づくり 

【開催日時】 ７/２(土) 

          13:00～ 

【会場】 エンジョイパル日立館 

【募集人数】20 名 

【参加費】 おひとりさま 1500 円 

           （梅２kg） 

参加者募集 

大人のヨガ教室 
募集人数：15名 

【開催日時】 ７/14(木) 13:30～ 

体操のできる服装で、上履き 

各自の飲み物を持参して下さい。 

２月に 2022 年度 事業活動方針検討会議 

４月に 2022年度 春のエリア別総代説明会 

豆 知 識 

パルシステム茨城 栃木の 

  組合員数：138,488名 

  総 代 数：300名 

(当日会場参加＋紙面議決参加)で議決されます。 

※申込者多数の場合は抽選となる場合があります 

塩漬け はせず、 

砂糖・塩・ 酢に 
漬けます 

やっと 

活 動 開 始 

で～す 

【会場】 エンジョイパル日立館 日立市末広町 3-3-13 


