


★長いもレシピコンテストも同時開催★ 

「   「基礎学習会」参加者募集！～あなたも公開確認会に参加しよう！～ 

私たちが食べている は 

どのようにして作られているのでしょうか？ 

 

パルシステムの独自の取り組みである公開確認会に参加すれば、同

じ生活者目線で産地の取り組みや生産者の人柄に触れることが出

来ます。ぜひ参加してみませんか？参加するための学習会として基礎

学習会と事前学習会があり、受講後は監査人として公開確認会に参

加することが出来ます。 

自分の目で産地の畑や取り組みを見に行きましょう。 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

日程：9 月 29 日(木) 

10：00～12：00 
 

✓参加方法：オンライン zoom 開催 

✓定員：20 名 

✓申込：WEB 限定 

✓締切：9 月 16 日(金) 

申込はこちら→ 

今後のスケジュール 

●事前学習会 

10 月 27 日(木)10：00～12：30 

●事前監査 

12 月 1 日(木)13：00～15：

30 

●公開確認会 

12 月 8 日(木)9：00～12：00 

（長いもレシピコンテスト） 

★ ひそかなブームの長いも！ 

栄養価も高くまだ続く残暑を乗り切るに

は長いもしかない！！ 

「誰がどのように作ったか」をみんなで確

認する公開された確認会です！！ 

募集 

長いもの美味しいレシピを教えてください💛 

12月８日（木）葉菜野果産直「長いも」公開確認会で、 

あなたの長いも料理をご紹介！ 

入賞者には、葉菜野果（はなやか）産直のこだわり野菜セ

ットをプレゼント！（もちろん長いも入り！） 

みなさん自慢のオリジナルレシピを教えてください。 

●締切10月 27日(木)● 

詳細は、同時配布中の「このゆびとーまれ」9 月号（緑

色）をご覧ください。  

WEB 投稿はこちら↑ 

紙での投稿方法は同時配布

中の「このゆびとーまれ」

をご覧くださいね★ 

募集 

長いも生産者 箕輪さん 

（葉菜野果産直） 


