
             

    

 

 

 

 

「７/2８(金） 知ってる？パルのおいしい牛乳のひみつ」申込書 ※記入して注文書と一緒に提出してください。締切 7/7（金） 

コース番号      ―      ―      ― 組合員番号  

●参加者氏名/保護者（フリガナ）： 

●参加者氏名 子（フリガナ）：            年齢：   

●参加者氏名 子（フリガナ）：            年齢： 

組合員名   

 

日中繋がる電話番号           ―         ― 

＜託児申し込み＞ ●お子さん氏名（ﾌﾘｶﾞﾅ）                          ●性別 ： 男 ・ 女 

 ●お子さんの生年月日（西暦）        年     月      日  ●アレルギー ： 無 ・ 有（          ）  

「おやまセンター委員会」主催  

 
＜知ってる？パルのおいしい牛乳のひみつ＞ 

～アイスでパフェを作ろう！酪農の話も聞けるよ！～ 

開催日時：２０２３年 7 月２8 日(金) 10:30～12:30(受付 10：15～） 

開催場所： パルシステム茨城 栃木 栃木センター 

          （栃木県小山市横倉新田 198-1） 

募集人数： 親子 12 組程度 

参 加 費： 無  料（20 周年特別企画） 

        軽食付き(クロワッサン等）、牛乳を楽しむプレゼント付き 

内   容： 10:30 牛乳を知ろう！４種の牛乳飲み比べ 

            動画やクイズ等で牛乳について楽しく学びます。 

        11:30 アイスでパフェ作り♪ 

            牛乳で簡単アイス作りのデモンストレーション、アイスにフルーツをトッピングしてデコレーションし、試食し 

            ます。(アイスは冷やす工程に時間がかかるため、事前に用意したものを使用)、軽食・交流もあり。 

持 ち 物： エプロン、三角巾、飲み物、マスク、筆記用具 

託   児： あ り  ※お子さま 1人につき 300 円（定員 3名） 

申込方法：下記の申込書に記入していただくか、または右記の二次元コードより申込ください。 

締め切り： 7 月 7 日(金) 

 

 

 

 

 

 

※当日は、飲食を伴う企画のため、手指の消毒にご協力お願いいたします。 

※お預かりした個人情報は、参加申し込みの集約目的以外には使用いたしません。 

専門店も登場している話題の大人気台湾スイーツ！
パルシステムで揃う材料とパウンド型で手軽に作り
ます♪ 

ハッピー♪パル 

  おやま 
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キ リ ト リ 

身近な牛乳について楽しく学ぼう！これで君も牛乳マスタ

ーだ♪手作りアイスはおうちにある材料で簡単に作れる無

添加で美味しいアイスです。冷凍庫に常備しておけばとっ

ても便利♪暑い夏に大活躍すること間違いなしです！ 

パルシステム茨城 栃木 おやまセンター委員会主催 
組織合同20周年記念企画 

お一人での参加

ももちろん OK♪ 



                  

 

 

 

「3/27（月）子どもカイロプラクティック教室」申込書        ※記入して注文書と一緒に提出してください。締切 7/7（金） 

コース番号       ―       ―       ― 組合員番号 

●参加者氏名／保護者（フリガナ）： 

●参加者氏名 子（フリガナ）：              学年： 

●参加者氏名 子（フリガナ）：              学年： 

組合員氏名 

 

日中繋がる電話番 ―         ― 

＜託児申し込み＞ ●お子さん氏名（ﾌﾘｶﾞﾅ）                         ●性 別 ： 男 ・ 女 

●お子さんの生年月日（西暦）       年    月     日  ●子どもアレルギー： 無 ・ 有（            ） 

専門店も登場している話題の大人気台湾スイーツ！
パルシステムで揃う材料とパウンド型で手軽に作り
ます♪ 

キ リ ト リ 

「おやまセンター委員会」主催 

夏休み子どもカイロプラクティック教室 

～子どもの姿勢気になりませんか～ 
 

開催日時：2023年８月 7日(月) 10:30～12:00(受付開始 10：15～） 

開催場所： パルシステム茨城 栃木 栃木センター  

（栃木県小山市横倉新田 198-1） 

講   師： 中尾 倫子先生（その他） 

カイロ＆エステ 全国健康普及会 

カイロプラクター、美容カイロエステティシャン 

募集人数： 親子 6組程度(お子様は小学 1～6年生が対象） 

参 加 費： 1 人 100 円（お土産付き） 

内   容： カイロプラクティックについての学習会 

        「お子さんの姿勢チェック」 「歪みとりの方法」 

        「座り方、寝具について」「成長期に必要な栄養について」など 

持 ち 物： マスク、飲み物、筆記用具、動きやすい服装でお越しください。 

託   児： あ り ※お子さま 1 人につき 300 円（定員 3名） 

申込方法：下記の申込書に記入していただくか、または右記の二次元コードより申込ください。 

締め切り：7 月 7日(金) 

※当日は、手指の消毒にご協力お願いいたします。 

※お預かりした個人情報は、参加申し込みの集約目的以外には使用いたしません。 

 

 

春休みに大人気だった企画

が再登場です！ぜひ夏休

みの思い出作りに親子でご

参加ください♪ 

モニター商品紹介 

 
   プラセンタアイクリーム 20g 

 2,200円（税込2,420円） 

 パルシステムならではの産直産地とのつながり

から生まれた商品です。目元に特化したテクスチャーだから

こそ、目尻の小ジワ、まぶたのハリ不足、目元の乾燥などの悩

みに、より高い効果を発揮します。飼育履歴が明らかな、産直

豚の「プラセンタエキス」を配合。 

♪ センター委員の感想 ♪ 

目元のケアは初めて！しっとりと 

肌に馴染み、肌のハリを実感しま 

した。エイジングケアの「パルミ 

チン酸レチノール」などの美容液成分も配合 

されていて嬉しいですね。お肌のお手入れに 

お勧めします。健康に育った豚の胎盤を使用

しているのも安心できますね。 ～Ｊ・Ｏ～ 


