
7月28日（金）
10：00～12：00【会場】みとセンター
（東茨城郡茨城町桜の郷1000-1）

8月10日（木）
10：00～12：00【会場】栃木センター
（栃木県小山市横倉新田198-1） web申込はこちら

最近すっかり耳なじみになった「SDGs」。みんなが安心して、地球で暮らし続けられるための目標のことです。パルシステム
の取り組みや商品作りが、SDGｓ17の目標とどの様に繋がっているのか、楽しいクイズなどのイベントを交えてみんなで
考える学習会を開催します。「食品ロス」や「プラスチック問題」などの環境問題についてご家族で考えてみませんか？ 

～何を選ぶかで世界の見え方が変わる。一人ひとりの小さなアクションが「ちょっといい循環」のきっかけになります。～

【対　象】
【定　員】

【参加費】
【講　師】
【託　児】

【申込締切日】7月7日（金）

小学生とその保護者
各会場親子15組
（おじいちゃん、おばあちゃんもＯＫ）
無料
パルシステム連合会
お子様（生後6か月～）1人につき300円
（定員3名）

「託児支援ひまわり」は、組合員活動（会議、行事等）に参加する組合員のお子さん（生後6か月以上
の未就学児）を預かり、活動の間お子さんの託児を行う、組合員どうしの助け合いの中で支えられて
いる制度です。資格が無くても大丈夫です。「子どもが好き」という方。ぜひ、一緒に活動しませんか？

私たちパルシステム茨城 栃木は、日々のくらしの悩みや課題をよりよくしようとする、地域に
根ざしたグループの活動を応援しています。 これまで15年間で延べ195グループの活動に助
成してきました。 募集は7/1（土）スタート！ 私たちと一緒に地域をよくしていきませんか？

※詳しくは、このゆびと～まれ7月号（7/3～7配布）もしくは、
パルシステム茨城 栃木のホームページに6/19アップ予定の募集要項をご覧ください。

地域に向けてくらし課題を解決するた
めの活動に対する助成です。団体を構
成するメンバーの５０％以上がパルシス
テムの組合員であることが条件です。

これまでの活動の拡充や新たな活動展
開のための助成です。団体の活動実績
が１年以上あることが必要です。

より発展的な活動や組織体制強化のた
めの助成です。団体の活動実績が１年
以上あることが必要です。

新たな活動を開始するための助成です。
団体の活動実績は問いません。

web申込はこちら

申込み後、正式な登録用紙と活動のしおりをお送
りいたします。活動内容についてもっと知りたいと
いう方は、助け合い活動事務局（地域活動推進部
内）までお気軽にお問い合わせください。

・組合員の方またはその同居家族
・携帯メールで連絡がとれる方
・育児経験のある方または保育や幼児教育の資
格がある方で､お子さんの養育（泣いている子
をあやす・抱っこする・オムツ替え・トイレの介助
などを含む）ができる方
・学習会､交流会（いずれも年1回程度）に参加で
きる方

※自分の子どもを連れての託児活動はできません｡

・下妻館（下妻市比毛43-4）
・エンジョイパル日立館（日立市末広町3-3-13）

生協主催の学習会やイベントがある日

【応募条件】

【活動場所】

【活 動 日】（不定期）

1時間あたり900円と交通費をお支払いします。
※土日祝日は１時間あたり1,000円をお支払いします。
※生協の活動でお仕事ではありません。

【活 動 費】

【申込締切日】6月23日（金）

・会うたびに大きくなる、お子さんの成長を楽しみに託児をさせていただいております。
・毎回、赤ちゃんに癒されています！

活動メンバーの声

みんなでやれば、大きなチカラに！暮らしの中から、私にできること。パルシステムのサステナブル活動に参加しよう！

環境・気候変動アクション2022 
「私たちの365日アクション」
（パルシステム公式YouTube）
小学生の素敵な「アクション」公開中！
（自由研究の参考にもおすすめ！）

パルシステムのサステナブル商品
（パルシステム公式ＨＰ）
おいしいこと、使いやすいこと
好きだから選んだものが
サステナブルな暮らしの入り口に。

日程①

日程②

共通

【問合せ】0120-167-721
　　　　　（月～金/9：00～17：30）

●発行日／2023年6月5日発行
●発行元／生活協同組合パルシステム茨城 栃木 地域活動推進部
〒310-0022 茨城県水戸市梅香2-1-39 
お問合せは、
地域活動推進部へ

（月～金 9:00～17:30）

【申込方法】特に指定がない場合、下記の申込用紙を注文書と一緒に提出いただくかホームページ申込フォームでお申込みください。

※新型コロナウイルス感染拡大状況によっては、企画が中止や延期、もしくは参加方法が変更になる場合がございますので、あらかじめご承知おきください。

次回7月号の配布は7月3日（月）～7月7日（金） ◀パルシステム茨城 栃木
　ホームページ
　イベント情報はこちら

パルシステム茨城 栃木 イベント情報 検索

この紙面はホームページでも見ることができます。 ※お預かりした個人情報は、登録・参加申込み集約の目的以外には使用いたしません。

きりとりきりとりきりとりきりとり

託児の有無　無 ・ 有　⇒　お子さんのなまえ（ひらがな） 年　　　月　　　日 生　　男 ・ 女

アレルギーの有無　無 ・ 有　（　　　　　　　　　　　　　　）　　　　

地域活動推進部行き「託児支援ひまわり登録メンバー募集」参加申込用紙 申込締切日 6/23（金）

連絡先電話番号

活動希望場所（選択）

組合員番号組合員名

登録者名

□下妻館　　　□エンジョイパル日立館

連絡先電話番号

組合員番号

参加希望　□7/28 みとセンター　　□8/10 栃木センター

組合員名

参加者名 選択／子どもは学年 合計

地域活動推進部行き「親子でききたいＳＤＧs」参加申込用紙　申込締切日 7/7（金）

□大人　　□子ども（　　　　　　　　年生）

□大人　　□子ども（　　　　　　　　年生）

□大人　　□子ども（　　　　　　　　年生）

□大人　　□子ども（　　　　　　　　年生） 名



この紙面はホームページでも見ることができます。 ※お預かりした個人情報は、登録・参加申込み集約の目的以外には使用いたしません。

※新型コロナウイルス感染拡大状況によっては、企画が中止や延期、もしくは参加方法が変更になる場合がございますので、あらかじめご承知おきください。

次回7月号の配布は7月3日（月）～7月7日（金） ◀パルシステム茨城 栃木
　ホームページ
　イベント情報はこちら

パルシステム茨城 栃木 イベント情報 検索

【申込方法】特に指定がない場合、下記の申込用紙を注文書と一緒に提出いただくかホームページ申込フォームでお申込みください。

きりとりきりとり

海水と淡水が交じり合い希少な生き物が多く生息する涸沼は、2015年にラムサール条約（※）
に登録されました。この条約では、地域が一体となって涸沼の自然環境の保全を図っていく
こと、持続的な資源利用や自然観察をおこなっていくこと
が求められています。これまでに、ニホンウナギやトウ
キョウダルマガエル、クロベンケイガニなど、たくさ
んの生き物が確認されています。昨年の観察会で
は、絶滅が危惧される希少種や外来種も含め20
種類近くの生き物を見つけることができました。

パルシステムの産直産地「村悟空」（千葉県旭市）でとうもろこし
と枝豆の収穫体験をしませんか？昼食交流では女性部「たんぽぽ倶
楽部」のお母さんたちが、産地の旬の野菜をふんだんに使ったオリジナルのお料理を
用意してくれます。また、夏野菜の販売や青年部によるゲームなど、子ども向けの楽し
いイベントも盛りだくさん！皆さんのご参加をお待ちしています！

涸沼自然公園
（東茨城郡茨城町中石崎2263）
40名（小学生以上） 
※応募者多数の場合は抽選。抽選結果・詳
細内容は後日お知らせします。
無料
川島 省二氏
（茨城県環境アドバイザー）

【会　場】

【定　員】

【参加費】
【講　師】

【申込締切日】 6月30日（金）

7月29日（土）
10：00～12：00 荒天予備日：7月30日（日）

【日　程】

〈テーマ別組合員活動「環境」〉

※ラムサール条約：特に水鳥の生息地として国際的に
　重要な湿地に関する条約です。

web申込はこちら

申込はこちら

八千代産直の生産者の皆さんが大切に育てた
「メロン」と「すいか」の収穫を体験してみません
か。産地では、雨の日も、暑い夏の日も、休まず作
業をしています。収穫と同時に、
つくってくれた人への感謝の気
持ちを分かち合うイベントです。
収穫体験の後は、生産者が出題
する〇×クイズや、直売コーナー
を予定しています。

7月1日（土）
10：00～12：00（受付9：４５～）

【日　程】

【集合場所】

【定　員】

【参加費】

下結城地区運動公園駐車場
（結城郡八千代町）
30家族 ※応募者多数の場合は抽選。抽選結果・
詳細内容は後日お知らせします。
大人：1，000円
（収穫物：メロン1玉・小玉すいか１玉）
子ども：収穫を希望される場合は1玉500円

※雨天決行
　荒天中止

※当日追加で収穫希望される場合は1玉500円です。

〈くらし見直しの会〉

7月21日（金）【日　程】

【会　場】

【定　員】
【参加費】
【講　師】
【託　児】
【申込締切日】6月30日（金）

スマイルパル土浦館
（土浦市大畑211-3）
最小催行人数３名
無料
くらし見直しの会 兼田
お子様１人に付き/300円

１０：００～１２：００（受付９：４５～） 

＊持ち物：筆記用具、電卓

web申込はこちら

【申込方法】WEB申込のみ
【申込締切日】6月18日（日）

今までの学習会で、投資を始めたいがどうす
れば良いか分からないとの多数の質問を受け、
少しでもその疑問の解消に
役立ててもらいたいと企
画しました。誰にも聞けな
い超初歩的なことから学
んでみませんか？

目で見ても分からないだ
けで、こんなに多様な生
き物が生息していること
におどろきました。

幼い頃から自然と親し
むことで、大人になっ
た時に環境を守れる人
になって欲しいです。

参加者の声

〈農事組合法人 村悟空〉

web申込はこちら

7月29日（土）
10：00～14：00 ※雨天決行

【日　程】

【会　場】

【定　員】

農事組合法人 村悟空事務所
（千葉県旭市）
40名
※応募者多数の場合は抽選。抽選結果・
詳細内容は後日お知らせします。

【参加費】

【申込締切日】7月14日（金）

大人2,800円
子ども（3歳～中学生）1,800円
※2歳以下無料（ただしバス座席を利用
する場合は、座席料として300円いた
だきます。

◆ 収穫体験：とうもろこし（青年部圃場）
◆ もぎ取り体験：枝豆
◆ 昼食・レクリエーション交流

〈往路〉  7：10 なかセンター 集合
                     （那珂市横堀840-5）　
〈復路〉16：30 なかセンター 帰着予定

◆ 収穫したばかりの
　　トウモロコシ、枝豆
◆ 野菜たっぷりカレー
◆ 冷やしきゅうりの一本漬け
◆ トマトのコンポート
・・・などなど、約15種類のおいしい
メニューで昼食交流を予定しています♪

連絡先電話番号

組合員番号組合員名

参加者名 選択／子どもは年齢・学年 合計バス座席

地域活動推進部行き「村悟空収穫祭」参加申込用紙　申込締切日 7/14（金）

□大人　□子ども（　　　歳／　　　年生）

□大人　□子ども（　　　歳／　　　年生）

□大人　□子ども（　　　歳／　　　年生）

□大人　□子ども（　　　歳／　　　年生）

有　・　無

有　・　無

有　・　無

有　・　無
名

●発行日／2023年6月5日発行

この紙面はホームページでも見ることができます。 ※お預かりした個人情報は、登録・参加申込み集約の目的以外には使用いたしません。

※新型コロナウイルス感染拡大状況によっては、企画が中止や延期、もしくは参加方法が変更になる場合がございますので、あらかじめご承知おきください。

次回7月号の配布は7月3日（月）～7月7日（金） ◀パルシステム茨城 栃木
　ホームページ
　イベント情報はこちら

パルシステム茨城 栃木 イベント情報 検索

【申込方法】特に指定がない場合、下記の申込用紙を注文書と一緒に提出いただくかホームページ申込フォームでお申込みください。

きりとりきりとり

地域活動推進部行き

連絡先電話番号

組合員番号組合員名

「初めての投資」参加申込用紙  申込締切日 6/30（金）

参加者名

連絡先電話番号

組合員番号組合員名

参加者名 選択／子どもは学年 性別 合計

地域活動推進部行き「涸沼の生き物観察会」参加申込用紙  申込締切日 6/30（金）

名

□大人　□子ども（　　　　　　　　年生）

□大人　□子ども（　　　　　　　　年生）

□大人　□子ども（　　　　　　　　年生）

□大人　□子ども（　　　　　　　　年生）

託児の有無　無 ・ 有　⇒　お子さんのなまえ（ひらがな） 年　　　月　　　日 生　　男 ・ 女

アレルギーの有無　無 ・ 有　（　　　　　　　　　　　　　　）　　　　


