
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                    

                                                                               
                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                            

                                                                                            
                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                   

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                    

                                                                                                   

                                                                                                    

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            

                                                                                            
                                                                                                    

フレッシュ!!ひたち 
 

発    行 ： ひたちセンター委員会 

発行責任者：ひたちセンター長  大内圭 

 

 

発 行 日 ： 2023 年  １２月号 

このフレッシュひたちは、ひたちセンターエリアの組合員活動をお知らせするために、毎月発行する広報紙です。 

 

パルシステム茨城 栃木 ひたちセンター 

パルの会 報告 

アクションスタート!! 

10/26  
ひたちパルの会 

10/27  
十王パルの会 

ご飯に合う“おかず”を手早く作れるように、注文カタログから 3 品選びました 

鶏だんごを使ったレンコンのみそチーズ煮 

お気に入り商品は 

『次回』の企画回を 

参考にすると 

便利ですネ!! 

アドバイス 

～ ご参考までに ～ 

材料がセットになっているので 

とても使い勝手が良く 

     簡単・便利ですヨ！ 

(例) カタログを（例）として 

切り抜きました。 

味付けも好評でした！ 

組合員さん 
の声 

全体的な意見は、お料理セット を利用したことは無いですが、 

  忙しい時にはとても便利なようですネ～、等々と 

          試食会も好評でした！ 

さんまチーズサンド 

具だくさんの産直牛肉きんぴらセット 

参加組合員：20 名 



                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                            

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                             

                                                                                          

同じ組合員の 

仲間同士で 

楽しく 

活動しませんか？ 

理事会のまど 
定例理事会(10/25)報告 

◆2024年度 事業活動方針検討会議について 

2024 年 2 月 14 日（水）日立・那珂ブロック（パルティホールを検討中） 

2024 年 2 月 15 日（木）水戸・鹿嶋ブロック 
2024 年 2 月 16 日（金）県西・栃木ブロック 
2024 年 2 月 22 日（木）土浦・牛久ブロック 

以上の予定です。 

牛乳の産地（北海道、埼玉、茨城、岩手）にお贈ります。 

11 月 10 日(金)～11 日(土) の２日間、８８２名の 

ご来店を頂きまして ありがとうございました。 

【一般報告】 

『タオルを贈る運動』へのご協力 の お願いデス 

2023年度 

１月３回（１2 月 25 日～）にお知らせを配布予定。 

１月４回～２月１回の間に、組合員さんからタオルとメッセージを集め、 

産地にお贈りします。 

※未使用の白いタオルを集めます 

金沢店 『生活応援 感謝セール』 

年末セールは 12 月 26 日(火)・27 日(水)・28 日(木)の３日間 

店内 10％割引セールを計画しています。 

どうぞ ご来店ください。（日立市金沢町 5-9-1） 

pal くらぶ 

palサークル 

●セピアローズ ４名 

●スリーピース ３名 

●ガーベラ   ３名 

pal くらぶ・pal サークルの皆さん！ 

今年度は３グループの登録でした 
 pal くらぶ 

pal サークル 
とは？ 

そろそろ今年度の 

おかたづけの準備デスヨ～♪ 


