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今後の予定  ホシノ天然酵母パン種を使用して 

じっくり発酵させたうま味と

まろやかな香りが特徴。 

 

 
 

 

 『クリスマス・年末商品試食会』

＝参 加 者 の 感 想＝ 
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パルシステム茨城 栃木 

かしまセンター委員会 

 

 

「コア・フード地鶏しゃもお料理教室」 

生産者の下河辺さんと一緒に地鶏しゃもを使った美味しい料理を作りましょう。 

日本在来種軍鶏の血統を引き継ぐ地鶏で、飼料は抗生物質や合成抗菌剤不使用です。 

太陽の光と自然の風が入る鶏舎で、運動しているため、弾力とうまみがあります。 

米粉を使って竜田揚げも作ります。お友達も誘ってのお申込みをお待ちしております。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

※お預かりした個人情報は、参加の集約や連絡の目的以外には使用いたしません。 

※申込は WEB 申込または下記申込書を注文用紙と一緒にわかりやすいように提出してください。  
 

 

 

 

地鶏しゃもお料理教室参加申込用紙 

＿12/13〆切 かしまセンター行き 

組合員番号：        組合員名：       電話番号：         

参加者氏名：         参加者氏名：      託児：（ 有 ・ 無 ） 

▼託児ありの場合、以下にご記入ください。 

子どものなまえ：     年齢： 歳 ヶ月 性別：男・女 アレルギー：無・有（アレルゲン：   ） 

子どものなまえ：     年齢： 歳 ヶ月 性別：男・女 アレルギー：無・有（アレルゲン：   ） 

第４回パルの会 


