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バジルは兵庫県の産直産地と、契約産地の原料

のみ。有機質肥料を加えた元気な土と豊かな水、

さんさんと降りそそぐ日ざしで育ったバジルは

色鮮やか。すがすがしい香りも濃厚です。ソース

のえぐみや加熱むらの原因になる茎を入れない

よう、葉の部分だけを手摘み。ていねいな手仕事

で、畑からもおいしさを追求しています。 

バジルは鮮度劣化が早いため、収穫後は時間との戦い。そこで畑の近くに工場

を設立。もっとも早い場合、朝 5時に収穫したバジルが 10時頃にはペーストに。

これなら色も香りも逃しません！ ペーストはすぐさま凍結し、フレッシュさを

キープ。 

チキンや魚介のエキスでバジルペーストに味の深みを加え、イタリア産オリー

ブオイルやチーズの王様とも言われるパルミジャーノ・レッジャーノ、国産にん

にくなどで風味よく仕上げています。 

パルシステム茨城 栃木 みとセンター 
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４月 ３日（木）おやこひろば（絵本の読み聞かせ） 

４月１１日（金）いきいき体操サークル 

４月２２日（火）やさしいリラックスヨガ 

４月２４日（木）すっきりヨガ 

 

おすすめ商品 産直バジルのジェノベーゼソース（徳用） ７０ｇ×５ 

ご参加の皆さま、ありがとうございました！ 

開催日 くらぶ イベント 

5 月 2 日 体操① いきいき体操 

6 月 6 日 体操① いきいき体操 

7 月 4 日 体操① いきいき体操 

7 月 24 日 クローバー ビーズを使ったアクセサリー作り 

7 月 30 日 あじさい 夏休み！手作り体験 ディンプルアートで SDGs 

8 月 1 日 体操① いきいき体操 

8 月 23 日 平和・国際 夏休み平和の集い お話会「私と憲法」 

9 月 5 日 体操① いきいき体操 

9 月 19 日 ともに歩む認知症の会 シナプソロジー体験 

10 月 2日 クローバー ミュージックケア 

10 月 3日 体操② いきいき体操 

11 月 2日 桜カフェ 秋の散策 甦る水戸城 

11 月 7日 体操② いきいき体操 

11 月 17 日 クローバー クリスマススワッグ作り 

11 月 26 日 あじさい お正月飾りを作ろう 

11 月 30 日 ハッピーライフ 寄せ植え 

12 月 5日 体操② いきいき体操 

12 月 11 日 クローバー 生姜を使った薬膳料理を味わおう 

1 月 9 日 体操② いきいき体操 

1 月 28 日 子育て 米粉の学習 

2 月 6 日 体操② いきいき体操 

3 月 14 日 体操② いきいき体操 
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