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私たちの街にどなたでも気軽に立ち寄って、ホッと一息くつろげる場所を作りた

いと思い企画しました。お茶や軽食・・・いろいろなお楽しみを用意してお待ちし

ています！ぜひお立ち寄りください。 

2025年 6/13（金）時間 9：30～14：00 

場所：稲敷市えどさき笑遊館 稲敷市江戸崎甲 2711 

 
 

（有）大紀コープファームさんを応援しよう 
「自然と環境を守り、食の安全と安心を育む」を理念に掲げ、 

環境保全型農業を推進している梅や柿の産直産地（有）大紀コープファームさん。 

パルシステム商品も取り扱っています。美味しい食べ物の生まれる産地の商品を知ってみませんか？ 

 【 日  時 】 2025年6 月 20 日（金） １０：００～１２：3０（受付 9：50～） 

 【 場  所 】 パルシステム茨城 栃木 うしくセンター２階 （牛久市牛久町１０２４－１） 

 【 講  師 】 PLA（パルシステム・ライフアシスタント） ⇒ パルシステムの商品情報などを組合員に伝える活動をしています 

 【 内  容 】 （有）大紀コープファームの商品を使った簡単な調理と軽食 

 【 参 加 費 】 600円（お土産つき） ※利用代金と一緒に引き落とし 

 【募集人数】 20名 ※応募者多数の場合は抽選になります。 

 【 託  児 】 定員 3名（生後 6 ヶ月以上）お子様１人につき 500 円 

 【申込締切】 5月 16日（金）  

   ※当落結果並びに詳細案内は、5月 30日（金）までにメールまたは配送便でお送りいたします 

 【申込方法】 参加申込書に必要事項を記入して注文用紙と一緒にご提出いただくか、二次元コードを読み取りお申込みください 

   ※お預かりした個人情報は、参加申し込みの集約目的以外に使用いたしません 

 【問い合せ先】 パルシステム茨城 栃木 うしくセンター組合員活動専用フリーダイヤル 

   ０８００－８００－６６８７（月～金 ９：００～１７：００） 

うしくセンター行き「(有）大紀コープファームさんを応援しよう」参加申込書　　　　　　　　5月16日（金）〆切

組合員番号・コース番号

組合員名 お子様の名前（ひらがな）

日中繋がる電話番号

（　　歳　　ヶ月　男・女）

託児希望　（　有　・　無　）

アレルギー（　有　・　無　）　有の方⇒
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うしくセンター便り 5月号 
毎月第一週目に発行をしています 

 
＝お知らせ＝ 

2025 年度の梅干しづくりは
雹害の影響で収量減少が見込
まれるため中止となります。 
楽しみにお待ちくださった 
皆様大変申し訳ありません。 



「チョコレートケーキ・ビター（産直小麦使用）」 380ｇ 税込 1,490円 

次回企画回：６月２回予定 

3/27(木)に 

 「親子で学ぶ！霞ヶ浦の水辺の生き物と植物」 
を開催しました   

 

霞ヶ浦環境科学センターにて環境学習会に参加させていただきました。 

屋外にあるビオトープでは、おたまじゃくしなどの生き物の観察が出来ました。 

近くの森にいる数種類の野鳥の鳴き声の聞き分けや、霞ヶ浦を望めるポイントから 

は、牛久の大仏やれんこん畑が見られ、身も心もリフレッシュできました。 

屋外水槽にある動物プランクトンを採取し顕微鏡で観察する体験は、大人も子ども 

もとても貴重な体験になりました。 

今の顕微鏡は、タブレットで見れるのですね。 

また、施設職員さんによる館内案内もあり、自由参加 

でしたが皆様参加され、興味深くお話を聞いていました。 

身近なものを観察することの楽しさと、水辺の環境を知る 

良い経験となりました。 

 

 
2025年度『パルの会』はじまります！ 

 
『パルの会』ってな～に？～『誰もが』『気軽に』『身近なところで』～ 

 

パルシステムのおすすめ商品を使って、参加者の皆さまと一緒に 
おしゃべりしながら調理・試食して、商品について学び、くらしに 
役立つ情報を 2回にわたり楽しく共有し交流できる場です。 

 
組合員ならどなたでも参加できます。お友達の参加もOK！ 

 

2025年度のテーマは 

『お米で超えてく、お魚食べよう、お料理セット』 
です！   

《開 催 日》 （全 2回） 7月 14日（月） 

9月 16日(火) 

※全 2回の登録制となります 

《時   間》 10：30～12：30 

《募集人数》 15名 ※応募者多数の場合は抽選になります 

《託   児》 お子様一人につき 1回 500円（定員 3名、生後 6 ヶ月以上） 

《メニュー》 パルシステムのお料理セットを使ったアレンジ調理と学習会 

  生産者さんとの交流会 

《開催場所》 パルシステム茨城 栃木 うしくセンター2Ｆ 

        （牛久市牛久町 1024-1） 

※下期（11月・2月）に守谷 or取手方面でも開催予定です（うしく会場と内容は同じです） 

決定次第お知らせいたします 
 

詳細は 6月号でお知らせいたします。お楽しみに・・・♪ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

我が家の定番です！ 

甘すぎず、美味しいチョコレートクリームです。 
半解凍の状態で食べるのも実は大好きです♡ (S.S) 

チョコ感がしっかりあって濃厚なのにとてもあっさりしていて 
我が家では大人気のチョコスイーツです☺︎ 
まだ食べていないという方はぜひ一度お試しになってください‼︎ 
想像以上の美味しさですよ♡ （A.K） 

スポンジ原料に産直小麦と花見糖を使いしっとり 
優しい甘さに。 
コーティングのチョコは、温度管理をしつつ粘度調整 
しながら 1本 1本手作業でかけています。 

参加費無料 

2024年度 

パルの会の様子 

 


